
Tre tips åt läkaren, av vilken patienten begär en remiss för 
transundersökninga

1. Könskorrigerande undersökningar och vård i är Finland centrerade till Helsingfors 
universitets centralsjukhus och till Tammerfors universitets sjukhus på basen av social- och 
hälsovårdsministeriets förordning 1053/2002. Medelst förordningens 2§ 1. mom.skall 
personen som söker sig till vård av transkönade ( f.d. transsexuella )eller vars könsidentitet 
annars fordrar utredning, skall styras till fortsättningsundersökningar till någondera av 
ovannämda sjukhus.

2. Transkönslighet och annan mångfald av kön är inte mentala störningar, som skulle kunna 
vårdas i lokala mentalvård senheter. Därför kommer patientens styrning till 
mentalvårdsenheten vanligen att leda till överlopps kostnader och fördröjningar i patientens 
vård.

3. Undersökningar an transkönslighet och annan mångfald av kön utförs i någondera av 
ovannämda sjukhus transarbetsgrupp. Utgivaren av remissen bör lämna grundligare 
utredningar till förenämnda arbetsgrupper. Åt patienten bör vid samtycke naturligtvis ges 
den hjälp som situationen kräver.
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